
  
  
 
Chiesa di Bologna Ufficio Pastorale Famiglia 

 
Esercizi Spirituali per famiglie 

7/8 novembre 2009 
 

Cari sposi, 
vi informiamo circa gli Esercizi Spirituali che l’Ufficio Famiglia organizza ogni anno a novembre.  

Vi comunichiamo il programma e le note organizzative, ricordando che durante le meditazioni i bambini saranno custoditi da alcuni 
animatori. 

 

Gli Esercizi, saranno predicati da padre Pierluigi Carminati ed avranno come tema: 
 

“Custodire la memoria, celebrare la vita e contemplare il volto di Dio, nella Chiesa”. 
 

Gli Esercizi si terranno presso l'Istituto Emiliani delle Suore Domenicane del SS. Sacramento a Fognano (Uscita A14/FAENZA, 
seguire indicazioni per Brisighella: Fognano è 4 Km dopo Brisighella), tel. 0546/85006. 

 

Il programma delle due giornate è il seguente: 
 

SABATO 7  
- ore 9,30 Arrivo e sistemazioni anche dei figli 
- ” 10,15 (puntuali) Lodi e 1° Meditazione.   
   Tempo di silenzio con riflessione in coppia. 
   Riflessione comunitaria  
- ” 13.00 Pranzo 
- ” 15,15 Ora Media e 2° Meditazione 
   Tempo di silenzio con riflessione in coppia. 
   Riflessione comunitaria 
- ” 18,30 Celebrazione Eucaristica 
- ” 19,30 Cena 
 

DOMENICA 8  
- ” 08,30  Colazione 
- ” 09,00 Lodi e 3° Meditazione 
   Tempo di silenzio con riflessione in coppia. 
   Riflessione comunitaria 
 ” 11,30 Celebrazione Eucaristica 
- ” 13.00 Pranzo 
- ” 15,15 4° Meditazione - Riflessione comunitaria 
- ” 17,00 Vespri e ritorno a casa 
  
 

 Ricordiamo a tutti di portare la Bibbia e possibilmente il Libro della Liturgia delle Ore. 
 Non è necessario portare lenzuola e asciugamani. 
 

 Vi chiediamo cortesemente di confermare la partecipazione, ed indicare i componenti del nucleo familiare, telefonando in 
mattinata all'Ufficio Pastorale Famiglia  051/6480736 o tramite e-mail all’indirizzo: famiglia@bologna.chiesacattolica.it 
 
 
 

QUOTE: 
Per ogni coppia la quota di soggiorno è di € 82.00, alle quali andrà aggiunto un piccolo contributo libero per un compenso alle baby-sitter alle quali 
saranno affidati i bambini presenti, per assicurare spazi di silenzio. Si è ritenuto opportuno richiedere il contributo anche a coloro che saranno 
presenti senza bambini. Per i bambini che consumano i pasti a tavola la quota di soggiorno è fissata in € 20,50 per bambini al di sotto di 3 anni,  
in € 32,80 per fanciulli dai 3 ai 10 anni. 
Per gli Esercizi Spirituali viene messo a disposizione un fondo dell’Ufficio Famiglia per agevolare i pagamenti dal terzo figlio in poi e per 
compensare l’aumento dei prezzi di quest’anno. 
Nell'attesa di incontrarci, vi saluto con affetto. 
 
Bologna, 13 ottobre 2009 
 

 
Don Massimo Cassani 

Direttore dell’Ufficio Famiglia 


